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Moduli di preparazione esami





 Clicca sul + per visualizzare il contenuto


ACCERTAMENTI PER L’ESECUZIONE DI TAC CON MEZZO DI CONTRASTO IODATI
Mod 46 /1 - Rev.5 - Rif. PRO-01-PRD
  Importante che il medico di famiglia legga questa documentazione
  Facendo seguito alle Linee Guida della Società di Radiologia Medica, si definiscono alcuni parametri biochimico-umorali per individuare i soggetti a rischio.
Il fattore di rischio più importante è l’insufficienza renale cronica , definita da un filtrato glomerulare ( GFR) < 60 mL/min/1,73m2 o da una creatininemia plasmatica persistente superiore a 1,5 mg/dL (> 132,6 mol/L ) 

Altri fattori di rischio sono: 
- Disidratazione 
- Età >75 anni 
- Diabete 
- Diabete in Terapia con Metformina 
- Scompenso cardiaco 
- Ipotensione 
- Anemia 
- Ipertiroidismo 

LE ALLERGOPATIE necessitano di Terapia Medica Antiallergica 

È indispensabile, quindi, oltre la valutazione delle condizioni cliniche del paziente, anche l’effettuazione dei seguenti accertamenti:

1 – E.C.G. (Elettrocardiogramma) 
2 – Esami ematici: emocromo - glicemia - creatininemia con eGFR 

Gli esami sono validi 30 giorni circa. 

Per i soggetti allergici si prega di contattare la Segreteria dello studio e, in caso di valori alterati di creatininemia, non interrompere l’assunzione di eventuali farmaci. 

N.B. TALI ACCERTAMENTI DA PORTARE IN VISIONE IL GIORNO DELL’ESAME PRESENTARSI A DIGIUNO DA 8 ORE
È possibile bere acqua. 


 PREPARAZIONE PER COLONSCOPIA VIRTUALE - TAC
Mod 46 /2 - Rev. 00 - Rif. PRO-01-PRD

PREPARAZIONE ALL’ESAME 

3 giorni prima dell’esame, dieta priva di scorie: 

Eliminare: frutta - verdure - legumi - pane - pasta - latte 
Consentiti: carne - pesce – uova - thè 

Il giorno prima dell’esame: 
• ore 16: 2 buste di Isocolan da 34,8 gr. disciolte in 1 litro di acqua 
• ore 18: come sopra 
• ore 20: come sopra per un totale, quindi, di 3 litri di acqua e 6 buste di Isocolan da 34,8 gr 
• cena: brodo o tisana 

Il giorno dell’esame: presentarsi a digiuno e possibilmente accompagnato. 

N.B. per le controindicazioni ai lassativi consultare il medico di famiglia e/o il radiologo che effettuerà l’indagine radiologica.


 PREPARAZIONE PER ENTERO RM 
PREPARAZIONE PER ENTERO RMN 
(R M delle anse intestinali / R M addome completo cmc) 

Per l’esecuzione della risonanza delle anse intestinali (ENTERO-RMC) è necessario eseguire la seguente preparazione il giorno precedente l’esame:

ORE 08.00: 6 compresse di Pursennid da assumere durante la colazione abituale, meglio se con caffè, thè o latte. 
ORE 13.00: Pranzo con indicativamente solo i seguenti alimenti: - 70g di pasta condita con olio e formaggio grana; - 150g di carne ai ferri; - 1 mela. 
ORE 16.30: 1 Litro di acqua con SELG-ESSE (1 Bustina da 70g) 
ORE 17.30: 1 Litro di acqua con SELG-ESSE (1 Bustina da 70g) 
ORE 20.00: Cena solamente con brodo vegetale filtrato e liquidi eventualmente zuccherati. Sono vietati liquidi gassati, succhi di frutta e/o preparazioni industriali. 

Il giorno dell’esame occorre presentarsi a digiuno dalle 6 ore precedenti l’esame, ad eccezione delle terapie mediche in corso da regolamentare a giudizio del medico curante (es. insulina, ipoglicemizzanti orali, anti-iperlensivi…). 

IMPORTANTE:
È indispensabile assicurarsi presso il medico curante che non ci siano controindicazioni all’assunzione di BUSCOPAN (glaucoma, ipertrofia prostatica, aritmie cardiache, …). 

Occorre presentarsi 60 minuti prima dell’esecuzione dell’esame e portare con sé:

- 1 bustina da 70g di SELG-ESSE (da assumere 30 minuti prima dell’esame) 
- L’esame del sangue creatinina; 
- 1 Bottiglia d’acqua da 1 lt. 

N.B. Nel caso in cui si soffre di una qualsiasi forma di allergia è opportuno contattare la struttura per ricevere dal medico anestesista la giusta terapia da eseguire prima dell’esame. 


 PREPARAZIONE ANTIALLERGICA PER RMN E TAC
PREPARAZIONE ANTIALLERGICA

    • 12 ore prima dell’esame: a) + b) + c)
  a) 2 compresse di DELTACORTENE da 25 mg
  b) 1 compressa di ZIRTEC da 10 mg
  c) 1 compressa di PANTOPRAZOLO da 40 mg

  • 6 ore prima dell’esame: 2 compresse di DELTACORTENE da 25 mg

  • 1 ora prima dell’esame: a) + b) + c)
  a) 1 compresse di DELTACORTENE da 25 mg
  b) 1 compressa di ZIRTEC da 10 mg
  c) 1 compressa di PANTOPRAZOLO da 40 mg

  NOTE:
  Per esami RMN si richiede Creatininemia con eGFR degli ultimi 30 giorni.
  Per esami TAC si richiede: Emocromo, Glicemia, Creatinimenia con eGFR, E.C.G  (elettrocardiogramma), degli ultimi 30 giorni.

 

 



 

 
 







 				 					  						 							 															
 						
  					
 				  				 			
  			 		  		 	
 
     

Studio Radiologico Viterbo srl
Via Dante, 38
CASTELLANA GROTTE (BA)


	 ESAMI NO STOP
dal LUNEDÌ al VENERDÌ
dalle 8 alle 20

 
	 Il SABATO dalle 8 alle 13 
(solo servizio segreteria)
 




Studio Radiologico convenzionato
con il Servizio Sanitario Nazionale.
 
 info@viterborad.it
info@pec.viterborad.it
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     ✕

ISCRIZIONE ALLA NEWSLETTER

Per ricevere via mail le nostre informative su tecniche diagnostiche e prevenzione compila i campi seguenti.

 
 
 

         
 Nome e Cognome (campo obbligatorio) 
  
 La tua email (campo obbligatorio) 
  
 Acconsento al trattamento dei dati personali da me richiesti per la seguente finalità: 
 ricevere comunicazioni commerciali-informative
 Ho preso visione della Informativa Privacy - Leggi Informativa Privacy. 
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